
CURSO:  Licenciatura em Educação Física

MODALIDADE: EAD

CH TOTAL : 48 MESES

MODULOS Disciplina CH

  MODULO 1

Introdução à Educação Física 56
Teorias da Educação Física 56

Dimensões Psicológicas da Educação Física 56

MODULO 2 

Recreação e Lazer 56
Jogos e Brincadeiras 56
Atividades Complementares 200
Libras 56

MODULO 3
Língua Portuguesa 56
Marketing Esportivo 56
Meio Ambiente e Sustentabilidade 56

MODULO 4
Metodologia da Pesquisa 56
Anatomia Humana 56
Aspectos Biológicos Na Educação Física 56

MODULO 5
Atividades físicas alternativas 56
Atletismo 56
Basquetebol 56

MODULO 6
Biomecânica 56
Projeto Integrador Extensionista - I  (PIE) 80
Crescimento e Desenvolvimento Motor 56

MODULO 7
Educação Física Adaptada 56
Esportes de rendimento - esportes coletivos 56
Esportes de rendimento - esportes individuais 56

MODULO 8
Estudo das Relações Étnico-Raciais para o Ensino de História e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indígena56
Fisiologia 56
Gestão de Espaços e Equipamentos de Esporte e Lazer 56

MODULO 9
Bioestatística 56
Socorros de Urgência 56
Futebol 56

MODULO 10
Organização de Eventos Esportivos e Recreativos 56
Organização e Administração Na Educação Física 56
Políticas Públicas na Educação Física 56

MODULO 11
Projeto Integrador Extensionista - II (PIE) 80
Nutrição e Exercício 56
Musculação 56



MODULO 12
Medidas e Avaliação 56
Estágio Supervisionado I 200
Lutas 56

MODULO 13
Biomecânica do Esporte e Exercício 56
Atividades Aquáticas 56
Aspectos das Humanidades na Educação Física 56

MODULO 14
Projeto Integrador Extensionista - III (PIE) 80
Psicomotricidade 56
Psicologia do Esporte 56

MODULO 15

Voleibol 56
Estágio Supervisionado II 200
Projeto Integrador Extensionista - IV (PIE) 80
Exercício Físico e Envelhecimento 56

MODULO 16
Treinamento Esportivo 56
Fisiologia do Exercício 56
Trabaho de conlcusão de curso -TCC 45
CARGA HORÁRIA TOTAL 3261

, 


